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Qu’est que c’est? 

 Enseignements classiques dispensés en 3ème

 Construction du projet personnel d’orientation  



MAIS ALORS…. QU’EST-CE QU’ON FAIT EN 

CLASSE PRÉPA MÉTIERS…

 des enseignements disciplinaires (25 heures hebdomadaires)

 des enseignement de découverte professionnelle des métiers et des 

formations professionnelles (5 heures hebdomadaires)

 Des stages et des périodes d’immersion en milieu professionnel (1 à 4 

semaines durant l'année scolaire)



LES ENSEIGNEMENTS

ENSEIGNEMENTS HORAIRES HEBDO

FRANÇAIS 5h dont 1h de consolidation

MATHÉMATIQUES 4h30 dont 1h de consolidation

HISTOIRE GÉOGRAPHIE ENSEIGNEMENT 

ÉDUCATION MORALE ET CIVIQUE 

3h

LANGUES VIVANTES (LV1 ET LV2) 5h30

ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES 1h

EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 3h

ENSEIGNEMENT DE DÉCOUVERTE 

PROFESSIONNELLE DES MÉTIERS ET DES 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES

5h (180h annualisées)

ENSEIGNEMENT DE SCIENCES ET 

TECHNOLOGIE

3h

TOTAL 30h

S’ajoutent : au moins 10h de vie 

de classe par niveau; à titre 

indicatif un accompagnement à 

l’orientation de 36h annuelles; 1 à 

4 semaines de stages et de 

périodes d’immersion



OBJECTIFS

 Remotiver l’élève dans les apprentissages

 Réussir son orientation en développant des connaissances et compétences, en 

explorant différents secteurs professionnels

 Obtenir le Diplôme National du Brevet (série professionnelle ou générale)



LES COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES EN 

PREPA MÉTIERS

 Apporter une connaissance du monde professionnel 

 Connaissance de soi et de son environnement 

 Explorer les différents secteurs professionnels 

 Connaître les domaines d'activité, les métiers, les formations 

 Connaître les différentes modalités de la préparation des diplômes 

professionnels (en formation initiale, en alternance)



LES DÉCOUVERTES EN MILIEU 

PROFESSIONNEL

 3 périodes obligatoires de découverte professionnelle en entreprise d’une 

semaine réparties sur l’année



LE DNB (Diplôme National du Brevet) 

 Les élèves de troisième « prépa-métiers » peuvent présenter le diplôme

national du brevet (DNB), dans la série professionnelle ou la série

générale. L'enseignement de découverte professionnelle des métiers et

des formations professionnelle peut permettre aux élèves d'obtenir des

points supplémentaires pour le DNB. Ils peuvent aussi éventuellement

présenter le certificat de formation générale (CFG).

 Pour les candidats de la série professionnelle du DNB, des sujets distincts

sont élaborés en adéquation avec les spécificités des classes de 3e « prépa-

métiers », des classes des sections d'enseignement général et professionnel

adapté et des classes de troisième de l'enseignement agricole.



LA CLASSE 3EME PREPA MÉTIER C’EST 

POUR QUI?

 Des élèves de 4ème motivés et volontaires,

 Ayant des fragilités scolaires et sans problème de comportement,

 Avec un projet d’orientation principalement vers la voie professionnelle,

 Des élèves qui se questionnent sur le choix d’un domaine professionnel ou 

d’un métier



DEMANDE D’ADMISSION

 Au 3ème trimestre de la classe de 4ème, les élèves volontaires et leurs

représentants légaux constituent le dossier avec le professeur principal, la

PsyEN et la direction.

 Une commission académique examine la demande. Cette commission accorde

ou refuse la demande. Elle communique sa décision à l'établissement scolaire

et aux représentants légaux de l'élève.



ORIENTATION

 A l'issue de la classe de 3ème « prépa-métiers », les élèves participent à la

même procédure d'orientation et d'affectation que les autres élèves.

 L'accès aux formations professionnelles leur est favorisée. Les élèves

bénéficient d'une bonification dans le traitement de leur demande

d'affectation vers la voie professionnelle.

 Toutefois, rien ne leur interdit de poursuivre des études générales ou

technologiques.



MAIS ALORS QUEL ETABLISSEMENT DEMANDER ?



LYCÉE PROFESSIONNEL LOUIS ARMAND

VILLEFRANCHE SUR SAONE

 Les métiers de la mode

 Les métiers des transitions énergétiques et 

numériques

 Chaudronnerie

 Cyber sécurité

 Pilotage et maintenance des installations 

automatisées

 Ligne de production

 Réalisation d’ensembles Mécaniques et 

Industriels



LYCÉE PROFESSIONNEL CLAUDE BERNARD

VILLEFRANCHE SUR SAONE

• Métiers du Commerce

• Métiers de la Vente

• Métier de Fleuristerie



LYCÉE PROFESSIONNEL AIGUERANDE 

BELLEVILLE EN BEAUJOLAIS

 Accompagnement, service et soin à la personne

 AGORA (Assistance à la gestion des organisations et 

leurs activités

 Hôtellerie, restauration

 Production et service en restauration

 Cuisine



DES QUESTIONS? 

Mme MAHI

PsyEN :Psychologue Education Nationale, Education, développement, orientation. 

Permanence collège : Mardi après-midi et jeudi journée (RDV à la vie scolaire)

Au cio : tous les lundis et certains jours pendant les vacances scolaires.

Centre d’information et d’Orientation

63 avenue Saint Exupery

04.74.68.11.43


