
ANIMER UN ATELIER POUR LE SAFER INTERNET DAY 2022

Qu’est-ce que le Safer Internet Day ?

C’est la journée mondiale pour un Internet sans crainte, l’occasion de sensibiliser les jeunes à

des pratiques numériques positives et responsables.

En 2022, le Safer Internet Day #SID2022 se déroulera le 8 février 2022 et tout le mois qui suit.

En France, cet événement est organisé par Internet Sans Crainte, le programme national de

sensibilisation des jeunes au numérique, opéré par Tralalere depuis 2008, dans le cadre du

programme Safer Internet France de la Commission européenne.

Sur le site www.internetsanscrainte.fr/sid vous trouvez toutes les informations pour

préparer l’événement, une rubrique est spécialement dédiée aux enseignants.

Comment animer un atelier avec mes élèves pour le Safer Internet Day ?

Le Safer Internet Day est un des temps forts du programme pHARe.
Ces séances pédagogiques peuvent s'inscrire dans le cadre des 10h d'apprentissages.

● Du primaire au lycée, nous proposons des kits ateliers clés en main pour animer

facilement un atelier d’1h30 en primaire et 1h en collège/lycée à partir de ressources
gratuites et faciles à prendre en main.

○ Des kits numériques à télécharger en pdf - À partir de janvier

Plusieurs thèmes sont proposés : Gérer le temps d’écran - Vie numérique et

réseaux sociaux - Vivre ensemble et prévention du cyberharcèlement -

Apprendre à décrypter l’info en ligne - Jeux vidéo et métiers du numérique

○ Des kits papier à commander en s’inscrivant ici

www.internetsanscrainte.fr/sid

https://www.internetsanscrainte.fr/
http://www.internetsanscrainte.fr/sid
https://www.internetsanscrainte.fr/sid/enseignant
https://www.internetsanscrainte.fr/sid/enseignant
https://www.internetsanscrainte.fr/sid/enseignant/demandez-un-kit
http://www.internetsanscrainte.fr/sid


● Nous proposons toute l’année une centaine de ressources numériques gratuites pour

sensibiliser vos élèves à de bonnes pratiques numériques du primaire au lycée.

● Si vous animez un atelier durant le Safer Internet Day, vous pouvez l’inscrire sur

la carte nationale des événements SID

Comment animer un atelier parents pour le Safer Internet Day ?

Cette année, le Safer Internet Day met l’accent sur la parentalité numérique : comment aider

les parents à accompagner leurs enfants dans leur vie numérique.

Le Safer Internet Day est un des temps forts du programme pHARe. Ces séances de
sensibilisation peuvent être proposées dans le cadre des ateliers parents pHARe.

Pour cela, nous proposons plusieurs outils :

- FamiNum : www.faminum.com un nouveau site pour aider les familles à mettre en

place de bonnes pratiques numériques à la maison  (sortie en janvier). Un guide sera

disponible pour mener un atelier parents à partir de cet outil.

- Des séries vidéos support à la sensibilisation :

- La série vidéo Faminum : 5 vidéos pour répondre simplement et visuellement à

des questions de parents sur les  écrans  : comment aider mon enfant à gérer

son temps d’écran, comment aider mon ado se déconnecter la nuit, comment

expliquer à mon enfant qu’il n’a pas l’âge d’être sur les réseaux sociaux.

- La série Parents Parlons-en Le harcèlement : 5 vidéos pour aider les parents à

aborder les problématiques du harcèlement et du cyberharcèlement avec leurs

enfants.

- Un dossier dédié  à la parentalité numérique avec de nombreux articles conseils et des

ressources pour les parents.

- Des conférences en ligne seront proposés à l’occasion du Safer Internet Day 2022 à

destination des parents pour donner des clés et des conseils concrets pour adopter de

bonnes pratiques numériques et sécuriser les usages de leurs enfants.

POUR PRÉPARER LE SAFER INTERNET DAY 2022
RENDEZ-VOUS SUR

www.internetsanscrainte.fr/sid

www.internetsanscrainte.fr/sid

https://www.internetsanscrainte.fr/ressources
https://www.internetsanscrainte.fr/sid/enseignant/inscrivez-votre-atelier-au-safer-internet-day
http://www.faminum.com
https://www.internetsanscrainte.fr/sid/parents
https://www.internetsanscrainte.fr/programmes/parents-parlons-en
https://www.internetsanscrainte.fr/dossiers/parentalite-numerique
http://www.internetsanscrainte.fr/sid
http://www.internetsanscrainte.fr/sid

